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INFORMACIÓN TÉCNICA carrera de Media Distancia 

Sabado 5 de noviembre 2016 

 

 

Mapa: "Campus Mundet i Montbau Barcelona" 

Escala: 1:4.000 

Equidistància: 2,5 m. 

Normas: ISSOM 2007 

Cartògrafos: Ferran Santoyo i Àngel Pi Boada 

Actualitzado: Agost 2016 

Trazados: Biel Ràfols Perramon 

 

 

Categoria Distància Controles 

M ELITE 4,5 33 

W ELITE 3,8 28 

M VETERAN 3,8 25 

W VETERAN 3,1 23 

M SUPERVETERAN 3 25 

W SUPERVETERAN 2,5 22 

M ULTRAVETERAN 2,7 25 

W ULTRAVETERAN 2,3 24 

M JUNIOR 2,9 25 

W JUNIOR 2,4 17 

YOUTH 3,4 24 



CHILDREN 1,5 17 

M OPEN 3,1 25 

W OPEN 2,6 25 

BEGINNERS LONG 2,4 22 

BEGINNERS SHORT 1,5 13 

 

 

NOTAS DEL TRAZADOR 

 

 Aunque no haya mucho tránsito, hy que tener cuidado al atravesar las 
calles porque la circulación no está cortada 

 

 Algunos circuitos pasan por debajo de la Ronda de Dalt, hay dos pasos 
habilitados, pero esta absolutamente prohibido atravesar esta gran via. 

 

 Hay controles colocados en zonas ajardinadas. Hay que ser cuidadoso 
para no estropear estas zonas 

 


